
                         PASSEGGIATA NEL BORGO DI MONTEROSSO 

Ritrovo dei partecipanti alle ore ….. 
L'itinerario parte dal centro storico di Monterosso, con visita alla 
Chiesa Parrocchiale di San Giovanni Battista con la sua splendida 
facciata in stile gotico ligure e gli Oratori dei Neri e dei Bianchi. 
Da qui si inizia la salita lungo la valle del Buranco dove si possono 
ammirare le tipiche limonaie chiuse dai muri anti- vento, che ispirarono i celebri versi 
del poeta Eugenio Montale. Il sentiero giunge fino all'antica fortificazione  per 
scendere poi dall'altro versante arrivando alla Chiesa dei Cappuccini, annessa al 
Convento di San Francesco, al cui interno si trova una splendida crocifissione del 17° 
secolo. La camminata si conclude nella zona residenziale di Fegina …. 
 
             A WALK IN THE VILLAGE OF MONTEROSSO 

Meeting with the guide at the hotel 

The walk will begin in the center of the old town with the visit of the parish Church, 

dedicated to St. John the Baptist: it has a beautiful facadedating back to the 13th 

century. Then the itinerary will continue through the narrow lanes and two baroque 

oratories. 

We will go a bit uphill,  along the Buranco river valley where we will admire the 

traditional “limonaie”, lemon gardens surrounded by walls to protect against the wind. 

This unique countryside inspired Eugenio Montale for his poem entitled I Limoni: he 

was an important italian Poet, who won the Nobel Price for Literature in 1975. 

The path ends up to the old fortress and goes down on the other side of the hill: we 

will have a stop to visit the Church of the Cappuccini, part of the Franciscan 

Monastery. In the interior they preserve a remarkable painting, representing the 

crucifixtion of Jesus Christ (17th century). Then, with some photo stops in beautiful 

scenic points, we will end our visit in the modern part of Monterosso, called Fegina. 

 
                             UNE BALADE A' LA DECOUVERTE DE MONTEROSSO 

RdV avec le Guide à.... 

La promenade commence par le centre historique pour visiter l'église paroissiale de 

St Jean Bapstiste avec sa  façade splendide en style gothic ligur et les Oratoires des 

Noirs et des Blancs. On monte le long de la vallée du torrent Buranco où on peut 

admirer les cultures des citrons, un lieu qui a inspiré le prix nobel Eugenio Montale. 

Le sentier rejoind l'ancienne fortification pour descendre de l'autre coté du village. 

Au cours de la promenade on peut admirer l’eglise des Capucins. Une Halte pour jouir 

du paysage incroyable de toute la cote et terminer la  balade dans la partie moderne 

du village appelée Fegina. 

 

Info/Prenotazioni in italiano  335 5968179 / 338 4427295 

Infos/ Réservations en francais  +39  338 4427295 / 335 5968179 

Infos/ Reservatios in english  +39  348 3162471/  349 1230602 

Email:  parcoguide@gmail.com 

 


